FyensStiftstidende

FUNs AMES AUIS
Sommerdessert M A 6 A S | N E T
med jordbaer
0g hybenroser
SIDE 16-17

BOLG | MAD | VIN | HAVE | SUNDHED | UGE32|2015

Tag temperaturen

pa hvidvinen
SIDE 18-19

FORFATTER
STEPHANIE CARUANA:

Sanselig < T
; . Stresset
ogudenfilter J S oo

.. ;_;.-___f;;-;fyogamstrul,(tﬂr

SIDE 6'9 = o : e .._. J:I‘ o

SIDE 12-15
%
% %
L 4
L}
B
S 7. - 22. august 2015 k. 20.00
’ Sendage kl. 15.00 frabjere
,, ’ estspil
. " , EEEEEEE
:: E v’)Th Best Little Wharehouse in Texas i b o e o el i i |l il 1l |
| ‘n i ,' ' B|lletter kan k%hes hele dugnet online pa E(
““““““““““““““““““““ ‘ l“'u uisa - ot !’ eller via mail - billet@froebjerg.dk ] g
] < 1t h|llettelefonen 644333 33 3. juni til og med 22. juli alle onsdage kl. 18-19 samt 27. juli il og med 22. august alle dage 18-20.



6 | Teetpa

AT gy -~ —~ - '.'.._’..'I
IR
\
|
’ l.
L]
.
wing &5 LS Rt T LY T = X e g SR EN _1‘;'? ‘_
j R L A A A Ve o TG B e i

Stephanie Caruana er meget optagetaf, -
hvordan‘vi oplever hinanden, og hvilke
mekanismer der er bestemimende for,
hvordan vi agerer over for hinanden.
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’ Vi er sa optaget af, hvordan vi ser ud. Pointen er hare, at der er jerseykaer, og der er sorthrogede
kaer, og der er hverken noget skidt i at vaere det ene eller det andet. Budskabet fil min datter er,
at hun ikke skal undskylde for sig selv. Hun skal ikke tro, at hun kan mindre eller skal praestere mere.

Stephanie Caruana, forfatter

Frineden til at fe)le

Fortaellinger. Sanselighed. Erotik.
Feminisme. Mord. Alle fire begreber kan
associeres med forfatteren Stephanie
Caruana. En kvinde, der bruger af sin
hovedstol, nér hun skal etablere sine
litteraere skurke og helte. En kvinde, der
ikke er bange for at vende om pa tingene
for at forteelle historien. Enkvinde, der
ikke er bange for at fejle

Solen har spillet kostbar hele dagen. Ind-
imellem dukker den frem for at fremmane
et poetisk lys over de ra og gamle industri-
bygninger.

Vi skal medes i Kadbyen. Det, der engang
var slagterier, er i dag overtaget af restau-
ranter, caféer og kreative virksomheder i de
gamle bygninger. Skiltene stér tilbage som
evidens for Kedbyens oprindelige formal
med navne som Slagterboderne, Flaske-
torvet og Kveegtorvsgade. Det er det hippe
Kebenhavn, der har sneget sig ind og insi-
sterende har bredt sig fra Halmtorvet og op
langs Sdr. Boulevard.

Gennem de veghoje vinduer kan man se
ud pé Slagterboderne. Stephanie Caruana
kommer cyklende, stiller cyklen for derefter
at komme hvirvlende ind i pa caféen.

- Jeg er et meget sanseligt menneske, og
det forsoger jeg at fa ned i det, jeg skriver.
Bade i form af at give oplevelsen videre til
leeseren og samtidig forsege at fange detind,
jeg oplever, og det, jeg har opfattetiden si-
tuation, jeg gerne vil skrive om. Ofte er det
jo ting, jeg har samlet op et sted og broderet
videre pé. Eller vendt helt rundt. Det giver
den substans, som jeg gerne vil give videre
til folk. Ogsa uden at veere for hardhendet.
Jeg hader selv, nér bade film og boger pa sta-
veplader viser, hvordan jeg skal have det. S&
det praver jeg virkelig ikke pa. Jeg vil hellere
forfere leeseren med sma lokkemadder.

Stephanie Caruana forteller om sin krimi
”Smerten selv”, som skiller sig ud fra andre
krimier. Hendes mandlige hovedperson er
psykologen Mickey Liebermann, som vakler
isin seksualitet, eller rettere skal have samlet
modet til at veelge det hele, hvis man kan det.
Han er oppe imod Eva, som er seksuelt ag-
gressiv og indfanger mendene som byttedyr,
inden hun henretter dem. Alle de geengse
krimielementer er med, men Stephanie
Caruana har bevidst vendt om pa det hele.

Den graenselgse kvinde
Det hele begyndte egentlig med Stephanie
Caruanas eget opgor med “O’s historie” - en
sadomasochistisk fortelling om O, der af sin
elsker bliver anbragt pa et slot, der neermest
er en blanding af fengsel og bordel. Men
hvad ville der ske, hvis nu det var kvinden,
der bestemte? Hende, der tog teten i stedet
for mendene?

- Det slog mig: Hvad nu hvis hun slet ikke

er til dominans, i virkeligheden er hun green-
selas. Og kunne hun sa ikke finde pa at sla
mendene ihjel, og hvad ville der sé ske? Hvis
hun gor det, sd har hun sterre spillerum,
fordi meend bare ikke regner med, at de har
samlet et skingrende skort kvindemenneske
op. Og nu kan jeg slippe af sted med meget
mere, fordi politiet vil lede efter en mand.
Derefter var det egentligt ret nemt, for hvis
kvinden var morderen, matte det veere en
mandlig detektiv. Min detektivkommer ind
udefra, han er ikke en del af politiet, sa der-
for var det sd tydeligt, og oplagt for mig, at
der skulle veere noget med seksualiteten. Det
er ikke noget, vi taler om, men det preger os
i modet med andre mennesker. Et filter, som
folk har med sig, og som er medvirkende

til, hvordan de bliver oplevet af andre men-
nesker.

Det er en ting, der optager Stephanie
Caruana meget: Hvordan vi oplever hinan-
den, og hvilke mekanismer der er bestem-
mende for, hvordan vi agerer over for hin-
anden. Som partner, som kvinde eller mand,
som forzlder eller som fremmed.

En outsider

Der er noget fint og delikat over Stepha-
nie Caruana, som hun sidder der og lader
kompakte sztninger flyde ud i hjornet af
den frankofile café Paté Paté. Det er de sma
ting, der er med til af skabe helhedsindtryk-
ket afhende. Den lille, morke mund, der er
1 pauserne i talestremmen, er spids som en
eventyrprinsesses. Skenhedspletten under
venstre gje og de to brune ojne, der holder
blikket lidt leengere. Haret er sat op, men en-
kelte slanke kroller vipper bevidst ved orer-
ne, ndr hun drejer hovedet. Det er detaljer.

Stephanie Caruana

40 ar. Er forfatter og blogger pa Caruana.dk.
Uddannet journalist, fraskilt og mor til to.

Bor pd Amager.

Har skrevet bogen: “Smerten selv”, der udkom
i 2013 pa Rosinante.

Medskribent pa antologien “360 grader”

og "“Erotiske noveller af kvinder”.

Sma intense detaljer, som Stephanie Carua-
na selv bruger flittigt i sit forfatterskab.

- Detaljerne betyder meget. Far jeg det
hele med? Mangler jeg noget. Nar jeg selv
gér tilbage og leser det, synes jeg ikke, at der
gor. Men jeg tror, at det handler om, at nar
jeg beskriver min karakter indefra, sd virker
det mere detaljerigt. Og det, min figur be-
meerker, skildrer jeg, og gennem det prisme
stdr det tydeligere for laeseren.

Deter iser de erotiske scener, der er detal-
jerige og derfor intense. Som leser far man
en snert af andenwad over det univers, Ste-
phanie Caruana lukker op for. Hun forklarer
sig selv som vaerende en person uden filter.
Og netop derfor har det ikke veeret sveert for
hende at skulle researche sig frem til de vilde
sexscener:

- Jeg har mattet kigge pa nogle rimeligt
meerkelige hjemmesider, men det hele kom-
mer et sted fra. Jeg har en forstaelse for de
sider, og jeg tror ikke, jeg ville kunne skrive
om det, hvis jeg ikke havde en forstaelse for
det. For mig er "Fifty Shades of Grey” ek-
sempelvis skrevet til nogen, der ikke helt for-
star det. Eller som ikke selv er til dominans
eller forstar den intensitet, der ligger i det.

Atvere beskueren, der kigger ind udefra,
er ikke uvant for Stephanie Caruana. Og fo-
lelsen af at veere outsideren er ikke fremmed
for hende. Som barn blev hun mobbet, fordi
hun var anderledes og stak lidt ud til den ene
side. Folelsen af at veere udenfor bruger hun
1 dag konstruktivt og aktivt:

- Jeg har tit haft folelsen at veere the odd one
out, og har brugt enormt meget energi og tid
pé at passe ind. Jo @ldre jeg bliver - og iseer
efter min skilsmisse - kan jeg bare merke,
atjeg foler mig tilpas i rollen som the odd
one out. Folk ma bare have mig med, hvis de
veelger mig, men jeg skal ikke laves om for at
passe ind. Det handler ikke om kompromis-
loshed, men nermere en anerkendelse af,
hvilket set-up man passer ind i.

Hovedstolen

At teenke uden for rammen, der, hvor hun
selv stod, er blevet forfatterens drivkraft, og
det har altid veeret med det skrevne ord, ver-
den skulle overrumples. Stephanie Caruana
sagte isin tid ind pa Forfatterskolen. Eller
rettere: Hun ndede til porten. Hun havde
netop overstaet jobbet som tekstforfatter i
Odense hos reklamebureauet Andersen &
Blesbjerg, da hendes mobil ringede. Det var
et andet reklamebureau, der inviterede til
en samtale. I den ene hand 13 livet med SU,
iden anden 1 loftet om fast lon. Hun valgte
det sidste.

- Den ene del af mig vil stadig gerne have
haft afleveret ansegningen, men pa den
anden side er det godt. Jeg er nemlig ikke
praget af en skole nu. Og det at undersoge
sproget, granske og dissekere sproget har
jeg stor lyst til, selvom jeg skriver noget, der
er relativt mainstream. Jeg kan godt lide det
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subversive; det at velte noget omkuld. Nogle
gang tenker jeg, at jeg skal veenne mig af med
det, men jeg synes, det er sd sjovt. Og hvorfor
skrive det, folk forventer?

Det er ikke meningen, at leeseren skal fole
sig tryg i linjerne, som Stephanie Caruana pro-
ducerer, tveertimod ma det godt komme bag
pé leeseren, hvad der sker og med hvem. Det
er ikke kun 1 krimien, der bliver arbejdet med
at skrue pa de forskellige knapper, der findes
i forteellingen, det samme er geeldende for de
erotiske noveller, som Stephanie Caruana
ogsa skriver. Man kan blive helt i tvivl om,
hvem man er, nar man er naet til sidste side. I
en erotisk novelle skrevet til Alt for Damerne
begynder historien ikke med forferelsen, som
man ellers ville tro, men dagen efter, hvor for-
nemmelse af sex stadig ligger i kroppen. Hvor
oplevelsen af et andet menneske teet pa er
omdrejningspunktet mere end den konkrete
hzndelse.

- For mig er det optiske element vigtigt: Du
ser noget, du videregiver og skaber derved en
erkendelsesproces hos leseren. I forbindelse
med den erotiske novellesamling blev jeg
spurgt, om det ikke var en kliche at skrive om
to mennesker, der mades, og et eller andet op-
stir. Og jo, naturligvis er det en kliche, men det
spejler ogsa madet med leeseren. Essensen er at
forfore leseren og fore vedkommende et sted
hen, han eller hun ikke regnede med.

Stephanie Caruana dyrker forforelsen. Hun
er det sanselige menneske, hende, der oplever
verden og suger den til sig, og det er derfor
nemt for hende at lade sine karakterer gore det
samme. Sanserne er den prisme, hun ser tilvee-
relsen igennem. Stephanie Caruana gemmer
pé stemninger og oplevelser og bruger dem
aktivt i sine tekster. I krimien "Smerten selv”
drikker hovedpersonen Evas mor, det gjorde
Stephanie Caruanas mor ogsa.

- Evas blik pa sin mor og det at veere kvinde
har jeg taget fra mig selv. Evas mor drikker, det
samme gjorde min. At skildre det i bogen var
et forfattermessigt behov, men ogsa et behov,
jeg selv havde. Jeg mistede min mor, da jeg var
22, og vi havde pd mange méder et kompliceret
forhold, der gjorde, at der var en masse, vi ikke
fik talt om. Min mormor, der overlevede min
mor, fik jeg heller ikke talt med, sa jeg havde
en masse slgjfer, der skulle bindes omkring
kvinderollen. Ved at beskrive en mor, og hvad
hun ger, har jeg vaeret igennem de tanker og
en proces, som har gjort migistand til at se pa
kvinden i et storre perspektiv.

Budskabet

For nylig havde Stephanie Caruana en
klumme i Alt for Damerne. Her beskrev hun,
hvorledes hendes datter pa otte er optaget af
kvindekroppen, og hvordan hendes egen krop
vil komme til at se ud som voksen. Klummen
handler om, hvordan kvinder vejes og males,
og pointen over for datteren og leeseren var, at
man ikke skal have det darligt med sin krop:

- Vi er sd optaget af, hvordan vi ser ud. Poin-
ten er bare, at der er jerseykaer, og der er sort-
brogede koer, og der er hverken noget skidti at
veere det ene eller det andet. Budskabet til min
datter er, at hun ikke skal undskylde for sig selv.
Hun skal ikke tro, at hun kan mindre eller skal
prastere mere. Og budskabet er det samme til
min sen. I dag er der ikke plads til at fejle. Det
virker, som om alt skal lykkes forste gang, men
trods alt det, min mor gjorde galt, s er jeg ble-
vet o.k., og nér jeg kigger pa mine egne born,
far jeg en ro i maven. De skal sgu nok klare sig.

For Stephanie Caruana handler det om at
turde lofte pé lagnet og eksponere det, der
dukker frem. Hun er ikke bange for at give af
sig selv. Det er en rolle, hun tager, og hun be-
skriver det, der sker. Som hun siger:

- Jeg er en mere larmende skrivemaskine,
hvor man slar lidt hardere pa tasterne.

Af Anne-Sofie Storm Wesche, /ivsstil@jfmedier.dk
Foto: Carsten Bundgaard, /ivsstil@jfmedier.dk
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Stephanie Caruana er et sanseligt
menneske, der oplever verden og
suger dentil sig. Og det er derfor nemt
for hende atlade sine karakterer gare
det samme. Hun gemmer stemninger
og oplevelser og bruger dem aktivt

i sine tekster.

Tatoveringen
pa venstre arm:

- Den symboliserer en masse ting. Det er
skriveprocessen. Konstruktion, hjerteblod, det skal
braende, skrivemaskinen, der anteender det hele.
Plotstruktur med vendepunkter og det hele. Jeg har
selv tegnet den, og min tatover har rentegnet den.




